
club minu
Das Familientraining für
Jugendliche mit Übergewicht und
ihre Eltern 



Bist du interessiert?
      Jetzt anmelden!

www.clubminu.ch 
info@clubminu.ch
076 319 96 96

10 Treffen an einem Samstag
mit Bewegung, Kochen, Essen,
Austauschen, Lernen und viel Spass.

Die Kosten werden von der Krankenkasse
übernommen.


